
洛杉磯靈糧教會 主日證道：張磊牧師 (05.22.2022) 

【信息】：曠野路上的借鑒                     

經文： 民數記 十一：4-10, 31-34 

  4. 他們中間的閒雜人大起貪慾的心．以色列人又哭號說、誰給我們肉喫呢。 

  5. 我們記得在埃及的時候、不花錢就喫魚、也記得有黃瓜、西瓜、韮菜、  

葱、蒜。 

  6. 現在我們的心血枯竭了、除這嗎哪以外、在我們眼前並沒有別的東西。 

  7. 這嗎哪彷彿芫荽子、又好像珍珠。 

  8. 百姓周圍行走、把嗎哪收起來、或用磨推、或用臼搗、煮在鍋中、又作成

餅、滋味好像新油。 

 9. 夜間露水降在營中、嗎哪也隨著降下。 

10. 摩西聽見百姓、各在各家的帳棚門口哭號。耶和華的怒氣便大發作、摩西    

就不喜悅。 
 

31. 有風從耶和華那裡颳起、把鵪鶉由海面颳來、飛散在營邊和營的四圍、      

這邊約有一天的路程、那邊約有一天的路程、離地面約有二肘。 

32. 百姓起來、終日終夜、並次日一整天、捕取鵪鶉、至少的也取了十賀梅珥、

為自己擺列在營的四圍。 

33. 肉在他們牙齒之間、尚未嚼爛、耶和華的怒氣就向他們發作、用最重的      

災殃擊殺了他們。 

34. 那地方便叫作基博羅哈他瓦 就是貪欲之人的墳墓 、因為他們在那裡葬埋     

那起貪慾之心的人。 

 
 
 

序言：“生命是一團慾望”VS.“無欲則剛” 

 

一﹑蠢蠢欲動的埃及心（4-5 節） 

• “閒雜人”引怨言 

• 選擇性健忘症 

 

二﹑按耐不住的埃及胃 

• 枯竭的心血 

• 以食為天的以色列人 

• 不為五斗米折腰的耶穌基督（以父事為念的主耶穌） 
 
 
 
 

 
 
 

三﹑鵪鶉 VS. 嗎哪 
• 饕餮盛宴：“至少的也取了十賀梅珥”（32 節）約 2,200 升。 

• 日用飲食：“你們要按著各人的飯量，為帳棚裡的人，按著人數               

收起來，各拿一俄梅珥”（出十六 16） 

 

何為你我生命中的“不動產”？ 

 
 

 

破冰(歡迎)： 

• 全部人圍成一圈，從第一個人開始說 "今天我吃了一個 AA" (AA 為               

隨意食物名)  

• 接著第二個接著說，吃了一個 AA，二個 BB… (BB 不同的食物名)  

• 像這樣一直傳下去，每傳一個人就必須重複前面的食物名，另加                   

一個新的食物名。一直到有人中途講錯出局! 

 

小組討論：  

1. 屬靈的旅程不進則退。在你跟隨主的過程中，有過原地打轉停滯不前    

的經歷嗎？你認為是什麼導致的？ 

2. 什麼是我們需要的（Needs），什麼事我們想要的（Wants），你能分辨    

清楚嗎？帶領者可列舉一些生活中的實際事物，帶領大家分享討論。 

3. 耶穌最深的“飢渴”是什麼？你有過類似的飢渴感嗎？                                                 

若有，請分享；若沒有，請自我分析為何沒有？ 

 
 

異象＆禱告 

1. 為著我們小組禱告：為弟兄姊妹能藉著靈修禱告，更深認識主！ 

2. 為著我們周遭的福音朋友禱告，積極為他們代禱並傳福音給他們。 

3. 為美國禱告：全美各地的教會，能同心合意禱告﹑呼求復興﹑                  

興旺福音！ 


