
洛杉磯靈糧堂 主日證道：葛國光牧師 (06.04.2023) 

【信息】：信基督 vs.守律法               

經文：歌羅西書 二：16-17 

16. 所以不拘在飲食上、或節期、月朔、安息日、都不可讓人論斷                 

你們． 

17. 這些原是後事的影兒．那形體卻是基督。                       

 
 

引言：既然基督已經在十字架上得勝了，因此不要再被律法主義者                   

用飲或日期規定來論斷自己。 
 

一﹑不可靠守律法得救 

1. 飲食上 

2. 猶太教三節期：節期、月塑、安息日 

A. 節期: 指「一年一度的節期」。 

B. 月塑：直譯是「新月」。指「一個月一次的節期」。 

C. 安息日：一週一次的節期。 

EX. 歌羅西異端 

3. 不可讓人論斷： 

A. 「論斷」： 

● 原文 krino：「審判﹑評斷﹑批評」之意.保羅嚴厲地要求我們，                

既在基督裡得了豐盛，就不可在這些事上遭人論斷。換言之，    

我們的對與不對、稱義與不被稱義，不在乎遵不遵守這些規條。 

B. 原文的時態：是現在式，意思是「不要讓人常常論斷你們」或                

「不要讓人習慣性的論斷你們」。   

EX. 小心不要以「吃不吃血」、「守不守特定的日子」來評斷基督徒           

是否犯罪或靈命高低。 

 

二﹑基督是救恩的實體 

1. 影兒： 

● 「影兒」：「形體」的投影，卻不是「形體」本身。  

● 「後事」：指「將來要來的事」。舊約律法所規定的事，在救恩的            

實體上只是像一個影兒，只就救恩實體給我們一個大概的觀念。 

2. 實體:基督是舊約一切預表救恩事物的實體:救恩的實體既然已經來到，

我們還用得著救恩的影兒嗎？ 

 

 

 

 

 

3. 聖禮主義神學 就把影子錯當作真實。影子有一定的關系，但影子                              

不是真實。 

「律法既是將來美事的影兒──不是本物的真像。」【來 十 1 上】          

同樣，人的律法是人的美善的影子。律法造不出一個更好的人，           

也不能使人更好，只能診斷一個人的狀況。因此經上說：「所以，        

凡有血氣的沒有一個因行律法能在神面前稱義，因為律法本是叫人       

知罪。」【羅 三 20】 
 

破冰(歡迎)：「觀察力」                                                                                                 

目的：觀察新朋友 

時間：10-15 分鐘 

材料：紙和筆 

內容：組長帶一位新朋友進入房間，請他簡單自我介紹，然後離開                    

（約 20-30 秒）。各人寫下新朋友身上至少五洋東西。                             

（例如：衣服的顏色、鞋子的款式等等）。組長請新朋友再進來。

組員分享所觀察到的，并與新朋友核對。 

變化： 

可請新朋友講一段話，他離開后，請自願者模仿一次。 

可同時請兩位新朋友，讓各人觀察。 

 

小組討論：   

1. 今天的基督徒有沒有「 在飲食上，或節期、月朔、安息日…」會讓人    

論斷的呢？（例如吃豬血糕…）試想一下，你有沒有這方面的問題呢？ 

2. 什麼是「律法主義」？你有沒有還在被「律法主義」所影響的地方？     

你要如何脫離它的影響？ 

3. 「基督是救恩的實體」是什麼意思？你相信耶穌基督嗎？在你生活中    

的那一方面或一件事，你感到需要主加添你信心，以致你能信靠祂而    

得勝呢？兩三人分享後並一起彼此代禱。 

 

異象＆禱告（兩三人一組，操練用 RPG 來禱告） 

1. 為著我們教會禱告：除去一切傳統和律法主義的綑綁，在一切的                         

事工上，都要倚靠基督而行！ 

2. 為著美國的復興禱告：繼續禱告，墾求神復興美國的基督徒！ 

3. 為俄羅斯禱告：求主興起敬畏神的君王和政權，復興主的教會，                       

使俄羅斯舉國歸向神！ 


