
洛杉磯靈糧教會 主日證道：張磊牧師 (07.16.2023) 

【信息】：神啊，祢是我的藏身處                     

經文： 詩篇 四十六篇 

  1.  可拉後裔的詩歌、交與伶長、調用女音。  神是我們的避難所、是我們的  

力量、是我們在患難中隨時的幫助。 

  2. 所以地雖改變、山雖搖動到海心、 

  3. 其中的水雖匉訇翻騰、山雖因海漲而戰抖、我們也不害怕。 細拉  

  4. 有一道河．這河的分汊、使 神的城歡喜．這城就是至高者居住的聖所。 

  5.  神在其中．城必不動搖．到天一亮、 神必幫助這城。 

  6. 外邦喧嚷、列國動搖． 神發聲、地便鎔化。 

  7. 萬軍之耶和華與我們同在．雅各的 神是我們的避難所。 細拉  

  8. 你們來看耶和華的作為、看他使地怎樣荒涼。 

  9. 他止息刀兵、直到地極．他折弓、斷槍、把戰車焚燒在火中。 

10. 你們要休息、要知道我是 神．我必在外邦中被尊崇、在遍地上也被           

尊崇。 

11. 萬軍之耶和華與我們同在．雅各的 神是我們的避難所。 

 
 

序言：電影《北逃》 

 

一﹑亂世中的邀請：神是我們的避難所（1-3） 

1. 目中無神的世人和與神合作的基督徒 

2. 詩篇背景：兵臨城下的希西家 

 

二﹑鬧中取靜的福音：神的城與神的河（4-7） 

1. 神的城：至高者居住的聖所 

2. 神的河：生命河湧流到永生 

 

三﹑折弓斷槍的上帝：我要歸回安息（8-11） 

1. 來看耶和華的作為 

2. 神必在遍地被尊崇 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

破冰(歡迎)：  

 
 

小組討論：  

1. 分享一個你人生中“四面楚歌”的經歷。 

2. 當你遭遇困難時，你會第一時間想到神嗎？其過程會有哪些攔阻？ 

3. 如何經歷神全然的保守？希西家王身上有哪些值得效法的榜樣？ 

 
 

異象＆禱告 

1. 為著我們小組禱告：為弟兄姊妹能藉著靈修禱告，更深認識主！ 

2. 為著我們周遭的福音朋友禱告，積極為他們代禱並傳福音給他們。 

3. 為美國禱告：全美各地的教會，能同心合意禱告﹑呼求復興﹑                  

興旺福音！ 


