
洛杉磯靈糧堂 主日證道：葛國光牧師 (07.23.2023) 

【信息】：要治死你的舊人               

經文：歌羅西書 三：5-9 

  5. 所以要治死你們在地上的肢體．就如淫亂、污穢、邪情、惡慾、      

和貪婪、貪婪就與拜偶像一樣。 

  6. 因這些事、 神的忿怒必臨到那悖逆之子。 

  7. 當你們在這些事中活著的時候、也曾這樣行過。 

  8. 但現在你們要棄絕這一切的事、以及惱恨、忿怒、惡毒、 或作陰毒  

毀謗、並口中污穢的言語。 

  9. 不要彼此說謊．因你們已經脫去舊人、和舊人的行為、                    

 
 

引言：在 1-4 節保羅告訴我們，受洗后，我們就知道自己的真正身份：                

「基督是我們的生命」。既然我們知道了自己的身份，我們就要省察

一下，看看身上有什麼是和這身份不相稱的。我們要動手術把它們                  

割掉。這是「棄絕」和「治死」你們在地上的肢體的含義。 

 

一﹑要「治死」舊人 

1. 什麼是「治死…棄絕」（5、8）： 

「凡屬基督耶穌的人,是已經把肉體,連肉體的邪情私欲,同釘在十字架              

上了。」（加五 24） 

A. 「治死」：希臘文是 nekroo, to put to death ，意思是「置諸死地」               

或「殺死」.這是一個命令語氣，表明一種果斷的行動，保羅彷彿   

在說：「治死它」﹑「下決心去做」﹑「立刻去做」！ 

B. 棄絕：希臘文是 apotithemi ，意思是「革除，丟棄」（put off,          

lay aside）之意.  

2. 治死舊人的原因： 

A. 因 神的忿怒必臨到：（6）以色列人曠野倒斃（林前十 1-11） +                     

亞拿尼亞夫婦因為私自留下部份賣田產的收入而死（徒五 1-11）     

B. 因已脫去舊人：（9） 

 

二﹑要治死「舊人」：（地上的肢體,老我,罪性）和舊人的行為. 

1. 第一組名單：淫亂、污穢、邪情、惡慾、貪婪。（v. 5） 

● 淫亂（porneia, immorality）和污穢（akatharsia, impurity）：淫亂                  

是指「婚外的性行為」﹔污穢是指「任何不貞潔的行為-LGBTQ」，                  

都和不當的性行為有關。 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

● 邪情（pathos, passion）和惡慾（epithumian kaken, evil desire）：                  

邪情是一種來自肉體的驅力，除非得到滿足否則不會停止﹔惡欲                   

是「邪惡的渴求」。 

● 貪婪（pleonexia, greed）： Pleonexia 基本上是指：「希望獲得更多             

的東西」。保羅說貪婪就與拜偶像一樣，是萬惡之根（提前六 10） 

2. 第二組名單：惱恨﹑憤怒﹑惡毒﹑毀謗﹑污穢的言語﹑說謊（8-9） 

● 惱恨（orge, anger）和憤怒（thumos, wrath）：指「與生氣有關的                

衝動或脾氣」，是慢慢地升起的怒氣，但卻保持而不散。「忿怒」：              

指比「生氣」更進一步的強烈情緒，是一種「是可忍，孰不可忍」               

的爆炸性發洩。 

● 惡毒：（kakia, malice）它是指心中一切惡毒的泉源。 

「一切苦毒、惱恨、忿怒、嚷鬧、毀謗，并一切的惡毒（或作“陰

毒”），都當從你們中間除掉。」（弗四 31） 

● 言語方面：(8-9).  

● 毀謗：（blasphemia, slander）是「道人長短、造謠生事」。 

● 污穢的言語：是指「髒話」與「一切攻擊人的話語」。 

● 不說謊（pueudo）： 

「耶和華啊，誰能寄居你的帳幕？誰能住在你的聖山？就是行為正

直，作事公義，心裏說實話的人。」（詩十五 1-2） 

「惟有膽怯的、不信的、可憎的、殺人的、淫亂的、行邪術的、拜偶

像的和一切說謊話的，他們的分就在燒著硫磺的火湖裏。這是第二次

的死。」（啟 二十一 8） 

 
 

小組討論：   

1. 什麼是「治死」和「舊人」的意思？為什麼保羅要我們「治死舊人」？ 

2. 今天經文中提到要治死的第一組名單：「淫亂、污穢、邪情、惡慾、                     

貪婪」，提出至少一點，是你所要認真去對付的？ 

3. 經文中提到要治死的第二組名單：「惱恨﹑憤怒﹑惡毒﹑毀謗﹑污穢的           

言語﹑說謊」，分享你特別要在那一點，去積極對付的？ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

破冰(歡迎)：「電梯上下樓」                                                                                                 

內容：1. 根據人數報數編號。 

2. 其中一人開始「3 樓上 5 樓」，5 樓者就要快速接著說                              

「5 樓上 8 樓」。 

PS: 上下樓都可以說，但是要注意如果錯說成 3 樓下 5 樓這樣的話，

就算輸。 

 

異象＆禱告（兩三人一組，操練用 RPG 來禱告） 

1. 為著我們教會禱告：求主復興我們教會，從每天的晨更禱讀開始！ 

2. 為著美國的復興禱告：求聖靈復興全美的基督徒，認罪悔改﹑                         

過得勝的生活！ 

3. 為法國禱告：天主教徒約有 29%（8% 固定去教會），伊斯蘭教有                   

10% （22% 固定去清真寺），9%  的基督教、新教和東正教（22%                  

固定去教會）。求主復興基督徒（包括天主教徒），使法國人重新                          

回轉歸向神！ 


