
信息：幸福人生何处寻？ 

经文：罗马书 5:1-11 

1 我们既因信称义，就借着我们的主耶稣基督得与神相和。 2 我们又借着他，因信得进入现在所站的这恩典

中，并且欢欢喜喜盼望神的荣耀。 3 不但如此，就是在患难中也是欢欢喜喜的。因为知道患难生忍耐， 4 忍

耐生老练，老练生盼望， 5 盼望不至于羞耻，因为所赐给我们的圣灵将神的爱浇灌在我们心里。6 因我们还

软弱的时候，基督就按所定的日期为罪人死。 7 为义人死是少有的，为仁人死或者有敢做的； 8 唯有基督在

我们还做罪人的时候为我们死，神的爱就在此向我们显明了。 9 现在我们既靠着他的血称义，就更要借着他

免去神的愤怒。 10 因为我们做仇敌的时候，且借着神儿子的死得与神和好，既已和好，就更要因他的生得

救了。 11 不但如此，我们既借着我主耶稣基督得与神和好，也就借着他以神为乐。 

 

【引言】：一个乱作一团的世界，何处能寻得幸福人生？一方面我们知道幸福人生的三大要素：能相信，有

盼望，得真爱，但是在现实人生中，我能相信什么，有何盼望，如何得到及付出爱？ 

 

一、为什么只有福音能带来幸福人生？ 

1. 福音让人有真实“信的对象” 

2. 福音让人有真实“活的盼望” 

3. 福音让人能获得“爱的能力” 

 

二、我们罪人真实的光景 

1. 软弱无力的（Powerless) 

2. 不虔不义的（Godless) 

3. 活在罪中的（Still Sinners) 

 

三、认识基督那“陌生的大爱” 

1. 靠着基督的死得与神和好，靠祂的血被称为义： 

2. 借着基督免去了神在我们身上的愤怒； 

3. 因着祂的生（从死里复活）我们可以得救； 

 

【破冰】： 

1. 岁末年终，也是一个回顾上帝在即将过去的一年中，数算祂对我们保守施恩的机会； 

2. 分享至少一件向神感恩的事（如果人多，可以分小组来分享） 

3. 最后一同向神献上赞美和感谢的祷告 

 

【小组讨论】： 

1. 为什么说向主感谢和我们的信心连在一起？ 

2. 在我们实际生活中，如何活出“信、望、爱”的福音（从过去、现在、未来的三个角度） 

3. 新的一年，我们是否愿意再次用基督那“陌生的爱”来激励我们，并效法祂，落实在我们生活中？ 


