
靈糧精兵門徒訓練學校   2023 冬季成人主日學 
 

時間： 12 月 3 日 2023 年 至 2 月 25 日 2024 年      每主日上午 9:00－10: 15 
 

科 目/教 室 

教 師 

課 程 簡 介 

基要真理/網上課程 (Zoom) 

胡宇康、廖和健、黃文煇、陽周文華、陳良 
 

基要真理班是針對慕道友、對真理要有更深一層認識的會友、或欲成為靈糧堂會員而開設

的課程。此課程有十二堂課：認識上帝、認識基督、認識聖靈、如何明白聖經、如何禱

告、得救的確據、了結舊習、了結舊信、洗禮、聖餐、認識教會、成為會員。我們會以詩

歌敬拜開始，再以課程內容教導、個人領受、見證分享來更深認識真理、更多地信靠上

帝，並更緊緊地跟隨祂。 
 

科 目/教 室 

教 師 

課 程 簡 介 

新約概論/網上課程 (Zoom) 

趙立志、高志翔、干首書、侯兆基、陽道華 
 

祢的話是我腳前的燈，是我路上的光。-- 詩篇 119:105 

新舊約概論 

課程目標：幫助學員按照一年進度安排，將整本聖經逐卷有系統地讀完一遍。使無論是初

信者或是進深的信徒，都能掌握每一卷書的精義與梗概。                                

課程內容：以整本聖經為課本。 

新約的主題是「救恩」，主題人物是「耶穌基督」。 

新約聖經包括四福音、歷史 (使徒行傳)、保羅書信、一般書信及預言 (啟示錄)。 
 

科 目/教 室 

教 師 

課 程 簡 介 

提摩太前後書﹑提多書﹑腓利門書/網上課程 (Zoom) 

宋裴霖、林光能、王宇、楊永麗、葛利軍 
 

【提摩太前後書】及【提多書】合稱為「教牧書信」，是保羅寫給他主裡的兒子，提摩太

及提多的書信，他們分別在以弗所及革哩底牧會。保羅在歐亞廣傳福音建立教會，他知道

自己離世的日子近了，所以要將教會牧養的真理託付給下一代的領袖們。在這些書信裡，

保羅對教會的管理：崇拜時重禱告，重次序；領袖的選擇，重靈命和品格；神的工人要敬

虔，要忠心，在生活上有見證，且要按正意分解真道，抵擋似是而非的異教，都有很清楚

的教導；也當以主的愛，用合適的方式來牧養不同的對象。我們看見保羅一生忠心服事

主，為了福音受盡了苦難，最後被關在羅馬的地牢中且為主殉道，當時在獄中陪伴他的只

有路加，但是保羅仍能憑著堅定的信心說【那美好的仗我已經打過了--- 有公義的冠冕為

我存留】，他所帶給我們的是多好的榜樣，願我們弟兄姐妹都能同得激勵，一心為主而

活！ 

【腓利門書】我們當以福音的真理- 愛與饒恕-去建立主內的人際關係。 
 

 

科 目/教 室 

教 師 

課 程 簡 介 

標竿人生/網上課程 (Zoom) 

張磊、高正中、李元璣、劉西、羅毅、潘大偉 
 

《標竿人生》將藉著華理克牧師每次 15 分鐘的短講，配合閱讀筆記，用 12 個主日活潑生

動地討論—「我究竟為何而活？」這個重要的議題。課程內容將基督信仰的各個層面，用

五個人生目的—「神的計劃、神模造你、為像基督、為服事神、為一個使命」歸納總結出

來；在探索中，提供具体方法，指導我們如何應用在自己的身上，活出神造我們的目的。 
 

歡迎弟兄姊妹一起來學習，一同活出一個有目的的人生！ 
 

 

 


