
洛杉磯靈糧堂 主日證道：葛國光牧師 (12.24.2023) 

【信息】：平安何處尋?              

經文： 

路加福音 二：14 

14. 在至高之處榮耀歸與 神、在地上平安歸與他所喜悅的人。 有古卷            

作喜悅歸與人  
 

約翰福音 十六：33 

33. 我將這些事告訴你們、是要叫你們在我裡面有平安。在世上你們            

有苦難．但你們可以放心、我已經勝了世界。 

 
 

引言：世界動盪不安，何處有真平安？           
 

一﹑在世上有苦難 

1. 世界的苦難（不安）：俄烏戰爭 + 以哈戰爭 

2. 家庭的苦難（不安）：離婚﹑爭吵 

3. 人心的不安：  憂鬱症  +  美國的治安惡化   

 

二﹑在基督裏面有平安 

1. 平安的真義： 

• 舊約：שָׁלוֹם /Shalom 在《舊約聖經》裏出現超過 230 次，其基本            

意思是「平安、和 平」。在希伯來的觀念裏，有「完好無缺」、

「圓滿」、「幸福滿足」等含義，所以 shalom 常用作指：人生                  

美滿、關係和好、興旺、健康、事情得到完滿的結果等廣泛的                    

意思。 

• 新約：與神與人的平安 

2. 為何沒平安？ 

A. 創造之初：人神無間隔 

B. 始祖犯罪：不安躲藏→ 被趕出伊甸園（離開神） 

3. 平安之道：「在基督裏」  

• 與神和好：信耶穌（弗二 14-16）          

● 住在基督裏 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

破冰(歡迎)：【誰最大】 

方法： 帶領者先預備口香糖。  

1. 帶領者發給每位組員一塊香口膠。  

2. 帶領者口令發出後，大家開始嚼，看誰最先吹出泡泡，並且最大就就    

贏了。 轉接： （在神的國裡最大的，不是靠吹，而是以謙卑束腰﹑    

彼此相愛。現在讓我們一同來到神面前敬拜祂，將尊貴榮耀歸給我們   

的神。  ）         

 

小組討論：   

1. 在這苦難的世界，如何能有真正的平安呢？分享最近令你感到不安                    

的事？你如何去面對它？ 

2. 「在我裡面有平安」是什麼意思？我們要如何才能常在基督的裡面呢？

請與我們分享！ 

3. 「與神和好」及「與人和好」是得著平安的關鍵，列出你要如何去                           

實踐這兩方面的功課的步驟？並且兩人一起分享和代禱！ 

 
 

異象＆禱告（兩三人一組，操練用 RPG 來禱告） 

1. 為著我們彼此禱告：為著我們個人的需要﹑靈糧堂復興禱告！ 

2. 為著你周遭的福音朋友禱告：墾求聖靈動工，讓他們心裏柔軟，渴慕               

來信靠主。 

3. 為著美國禱告：求聖靈光照全美的基督徒，起來認罪悔改﹑呼求復興。 

4. 為普世禱告：繼續為以色列和巴勒斯坦禱告，求聖靈復興當地基督徒，

並止息刀兵，使兩地百姓在基督裏彼此饒恕和好！ 


