
洛杉磯靈糧堂 主日證道：葛國光牧師 (12.03.2023) 

【信息】：要用智慧與外人交往               

經文：歌羅西書 四：5-6 

 5. 你們要愛惜光陰、用智慧與外人交往。 

 6. 你們的言語要常常帶著和氣、好像用鹽調和、就可知道該怎樣回答 

各人。 

 
 

引言：保羅在快結束的時候作了一個提醒，是關於怎樣與外人來往的。             

「外人」是指到「教外的人」(林前五 12-13)，即是未接受主耶穌                    

的一般人。             
 

一﹑用智慧與外人交往 

1. 智慧與外人交往： 

A. 交往：原文是 peripateo ，指「生活，行事為人，行為」 (walk) 

B. 智慧: 原文是 sophia (wisdom) ，有「自然智慧」和「超然的智慧」

（神將智慧分給與祂親密的人）兩種。保羅要信徒「在智慧裡」    

(in wisdom) 行事為人. 

2. 要愛惜光陰 

A. 「愛惜」：原文是 exagorazo ，有「贖回，搶購」之意。 

B. 愛惜「光陰」：「光陰」有「時機，機會」之意。 

● 「贖回時間」： (redeeming the time) 

「要把握時機，因為現今的世代邪惡。不要作糊塗人，要明白           

主的旨意何在。」（弗五 16-17） 

●「把握時機」： (making the most of the opportunity) 

 
二﹑如何用智慧與外人來往 

1. 言語要帶和氣：具體地，基督徒應該怎樣用智慧與外人來往呢？                  

保羅在西四 6 特別提及言談方面：「你們的言語要常常帶著和氣，                      

好像用鹽調和。」 

A. 「帶著和氣」：原文直譯是「在恩典中」(in grace) 或「帶著恩典」 

(with grace) 的意思。 

B. 「常常」帶著和氣：原文 pantote ，是「時常，常常，經常」

(always) 之意。 

 

 

 

 

 

 

2. 用鹽調和：「調和」原文是 artuo ，是「調味，使鹹」之意。 

「鹽本是好的，若失了味，可用什麼叫他再鹹呢？你們裡頭應當有鹽，

彼此和睦。」（可九 50，路十四 34） 

A. 和睦 

B. 調味：基督徒的談話，不單內容要充實、正確、更要動聽，叫人                         

喜歡聽，聽了覺得是一種享受。 

3. 就可知道該怎樣回答各人 

 

破冰(歡迎)：【得人如魚】 

目的/信息：沒有開始怎麼會有結果呢？傳福音不也是如此嗎？您為神主動

出擊了沒！ 

道具：每人發一張表格，及準備一枝筆。 

步驟： 

1. 宣佈開始後，每人找人 (一人或多人一起猜) 猜拳 

2. 猜輸的人在贏的人的表格中 (任何一個格子) 寫上自己的名字 (一人僅能   

簽一次名字) 。 

3. 時間為 10 分鐘。結束後看誰取得最多的簽名。 

 

小組討論：   

1. 今天的經文告訴我們要「用智慧與外人來往」，是什麼意思？你有和                

未信主的家人和朋友傳福音的經驗嗎？分享你的經驗，有沒有什麼            

「智慧」的方法？ (如果你有參與教會的幸福小組，請分享你的心得。) 

2. 為什麼保羅說：「要愛惜光陰」，跟與外人交往 (傳福音) 有什麼關係？                  

分享你要如何把握時機與人分享福音？ 

3. 保羅教導我們「言語要常常帶著和氣」，你要如何應用在自己的身上？ 

兩三人一組，列出你接下來要傳福音的五位未信者的名字，一起來                       

為他們禱告！ 

 

異象＆禱告（兩三人一組，操練用 RPG 來禱告） 

1. 為著我們教會禱告：求主智慧的靈充滿我們，使我們用諸般的智慧                   

把人帶到主面前！ 

2. 為著美國的教會復興禱告：求主興起全美的教會起來呼求禱告，為著              

教會復興和萬民歸主代禱！ 

3. 為以巴戰爭繼續禱告：求主在執政掌權者的心中掌權，早日止息戰爭，

也求主的愛和大能來醫治身心靈受傷的人們，使那地的人都要來歸向

主！ 


