
洛杉磯靈糧堂 主日證道：葛國光牧師 (02.25.2024) 

【信息】：苦難的益處             

經文：腓立比書 一：12-14 

12. 弟兄們、我願意你們知道、我所遭遇的事、更是叫福音興旺． 

13. 以致我受的捆鎖、在御營全軍、和其餘的人中、已經顯明                           

是為基督的緣故。 

14. 並且那在主裡的弟兄、多半因我受的捆鎖、就篤信不疑、                           

越發放膽傳 神的道、無所懼怕。 

 
 

引言：保羅為了福音被逼迫而坐牢，不但不灰心沮喪，卻能夠有喜樂，                           

相信是福音興旺的催化劑。    
 

一﹑苦難的益處 

1. 叫福音興旺： (12-13) 

A. 所遭遇的事：(12) 保羅將自己蒙召，以至為福音經歷許多苦難的                        

這段日子，濃縮成為一句話:「我所遭遇的事。」 

B. 興旺：原文是 Prokope- 有「前進」的意思。教會歷史證明逼迫                      

使福音往往更加興旺！→ 殉道者的血是福音的種子 

EX. 耶路撒冷大遭逼迫  

C. 捆鎖變機會：保羅將鎖他的鎖鏈看成是傳福音的機會，幫助他                    

將福音傳給羅馬的人。聖經中至少七次提到保羅在綑鎖中傳福音。                 

在腓利門書中有一句感動人的話：「我在綑鎖中所生的兒子阿尼                

西母。」這話可見保羅對福音的熱誠。 

2. 叫信徒剛強 (14) 

A. 聖經的例子：亞利馬太的約瑟求耶穌身體 

B. 教會歷史： 

 

二﹑一切為基督 

1. 為基督受苦 

「以致我受的捆鎖…是為基督的緣故。」 

「因為你們蒙恩，不但得以信服基督，並要為祂受苦。」（腓一 29） 

2. 為基督歡喜 

 
      

 

 

 

 

 

破冰(歡迎)：【請分享你曾被冤屈時心情如何？怎樣化解？】 

 
 

小組討論：   

1. 因著保羅坐監被捆鎖，帶來什麼結果？分享你因著苦難或逼迫而                             

得益處的經歷！ 

2. 保羅被捆鎖下監，是因為什麼緣故？在你過去受苦的經歷中，多數是                  

為什麼呢？有沒有為基督而受苦的經歷，可以跟大家分享呢？ 

3. 保羅歡喜快樂的原因為何？如果你看到別人動機不純，卻蒙神祝福﹑                      

小組增長或工作順利…，你會為他高興嗎？為什麼？ 

 
 

異象＆禱告（兩三人一組，操練用 RPG 來禱告） 

1. 為著我們教會禱告：求主幫助我們每個弟兄姊妹，都能以基督和福音為

中心！ 

2. 為著美國的教會復興禱告：求聖靈運行在全美各地的教會，使美國教會

早日的復興！ 

3. 為以哈戰爭禱告：求主早日止息戰爭，也讓兩方的人民在動盪不安的時

局下，回轉歸向主耶穌！ 


