
洛杉磯靈糧堂 主日證道：葛國光牧師 (10.13.2024) 

【信息】：兩種人生的結局             

經文：腓立比書 三：17-21 

17. 弟兄們、你們要一同效法我、也當留意看那些照我們榜樣行的人。 

18. 因為有許多人行事、是基督十字架的仇敵．我屢次告訴你們、現在 

又流淚的告訴你們。 

19. 他們的結局就是沉淪、他們的神就是自己的肚腹、他們以自己的                   

羞辱為榮耀、專以地上的事為念。 

20. 我們卻是天上的國民．並且等候救主、就是主耶穌基督、從天上               

降臨。 

21. 他要按著那能叫萬有歸服自己的大能、將我們這卑賤的身體改變                   

形狀、和他自己榮耀的身體相似。 

 
 

引言：最好的門徒訓 
 

一﹑為自己而活：沉淪的人生 

1. 為自己而活：（19） 

A. 「他們的神就是自己的肚腹」 

B. 「他們以自己的羞辱為榮耀」 

2. 以世事為念：「專以地上的事為念」（19） 

 

二﹑為基督而活：得榮的人生（20-21） 

1. 天上的國民：我們的國籍是「天國」 

2. 等候主再來：「等候」，「竭力堅忍，熱切等待」之意。 

● 基督從天上降臨：基督是「天國的君王」 

● 榮耀身體的改變：裏外都要「像基督」 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

小組討論：   

1. 保羅要我們不要效法那些人？這些人是過著什麼樣的生活？這樣的                        

人生對你有何提醒？ 

2. 保羅提到我們是天上的國民，等候主的再來，那我們當如何的等候呢？

主再來是你的盼望嗎？ 

3. 保羅提到我們的身體，要和他榮耀的身體相似。這是什麼意思？我們                  

要怎樣才能越來越像基督呢？ 

 
 

異象＆禱告（兩三人一組，操練用 RPG 來禱告） 

1. 為著我們教會禱告：求主開啟我們每個弟兄姊妹的眼睛，認清我們                  

是天國公民，要追求天上的事！ 

2. 為著美國的復興禱告：迫切呼求主復興美國的基督徒，除去肉體的                  

私慾，追求天上的事！ 

3. 為中東局勢禱告：求主在中東掌權，也求主聖靈開啟以色列人和                             

中東人的眼睛，使他們都能早日認識主。 

 

 

破冰(歡迎)：【你在做什麼？】 

目的：測試組員的記憶力，及是否容易被人影響。 
 

組員圍圈坐，第一個人向右邊的人做一個動作，但口中卻說出另一個    

動作。例如，他手中做著刷牙的動作，但右邊的人問“你在做什麼”時，

他要一面繼續刷牙，一面回答“我在綁鞋帶”，接著，第二個組員就要             

綁鞋帶，右邊的組員要問“你在做什麼”，他則繼續綁鞋帶，但口中說

“我在放風箏”，如此類推，直至每人輪流玩完為止。 
 


