
我是基督徒? 

洛杉磯靈糧堂 主日證道：葛國光牧師 (09.21.2025) 
 

經文：加拉太書 三 26-29 

「26所以，你們因信基督耶穌都是神的兒子。27你們受洗歸入基督的都是披戴基督了。28並不

分猶太人、希利尼人，自主的、為奴的，或男或女，因為你們在基督耶穌裡都成為一了。29

你們既屬乎基督，就是亞伯拉罕的後裔，是照著應許承受產業的了。」 
 
 

引言：  
 

一﹑基督徒的身份：受洗歸入基督 

1. 受洗真義：信靠基督 

● 因信都成為一（28）：我們與其他因信到上帝那裡的人有著平等的地位。 

- 並不分猶太人希臘人 

- 不分自主為奴或男女 

2. 披戴基督：要穿上基督 

●「披戴」：enduo ，「穿上」 (put on, clothed with) 之意。此處表達基督彷彿一件外衣  

把信徒包起來。「披戴」是現在進行式！是信徒全時間和隨時隨地都要做的事情。 

 「總要披戴主耶穌基督，不要為肉體安排，去放縱私慾。」（羅十三 14） 

● 保羅的意思是：「你每天的衣著得體就是披戴基督。要叫大家看到你的生活，便知道                 

你是屬祂的。」 
 

二﹑基督徒的地位：「在基督裏」- 這是我們新的地位，可承受產業（加三 29）和得基業                  

（弗一 14） 

1. 在基督裏： 

2. 住在基督裡： 

● 基本功：透過每天的靈修 

● 住在基督裡 
 
 

◎ 小組討論題目 

1. 這次信息提到我們「因信基督耶穌」而有的身份為何? 你對「基督徒」這個身份的感受     

為何? 

2. 「披戴基督」是什麼意思? 我們要如何天天「披戴基督」呢? 這對你的提醒是什麼?                   

你要如何讓基督的生命彰顯出來呢? 分享你具體的應用！ 

3. 「在基督裏」和「住在基督裡」是什麼意思? 你最近的靈修生活如何? 聽完這篇信息，    

你要如何追求「住在基督裡」的生活呢?  
 
 

◎ 歡迎|破冰（Welcome）：【分享你一生中穿過最體面的一件新衣為何? 你當時的感覺如何?】 

 
 

◎ 異象＆禱告（Work）：20 分鐘 

1. 為著我們自己禱告：讓我們常常藉著靈修禱告﹑親近神，過著「住在基督裡」的生活。 

2. 為著我們國家禱告：求神興起千千萬萬的查理‧科克，為主勇敢站立，傳揚真理！ 

3. 為世界禱告：為著中東的局勢禱告，求主向以色列人和穆斯林顯現，拆掉敵對雙方中間隔斷

的牆，使他們在基督裏和好！ 

 


