
聖靈使你自由 

洛杉磯靈糧堂 主日證道：葛國光牧師 (03.15.2026) 
 

經文：哥林多後書 三 17 ，路加福音 四 14-19   

「17.主就是那靈；主的靈在哪裡，那裡就得以自由。」 

「14.耶穌滿有聖靈的能力，回到加利利；他的名聲就傳遍了四方。15.他在各會堂裏教訓人，眾人

都稱讚他。16.耶穌來到拿撒勒，就是他長大的地方。在安息日，照他平常的規矩進了會堂，站起

來要念聖經。17.有人把先知以賽亞的書交給他，他就打開，找到一處寫着說：18.主的靈在我身

上，因為他用膏膏我，叫我傳福音給貧窮的人；差遣我報告：被擄的得釋放，瞎眼的得看見，叫

那受壓制的得自由，19.報告神悅納人的禧年。」 

 
 

引言： 

一. 聖靈的工作 

1. 傷心者得醫治：受傷的時代（家庭的破裂） 

2. 被擄的得釋放（煙酒毒 + 性的綑綁）    

3. 瞎眼的得看見：身體疾病的醫治 

4. 受壓制得自由：壓力（抑鬱） + 鬼附                   

二.聖靈的膏抹 

1. 恩膏: chrisma ，「膏抹﹑聖靈」 (anointing) 。 

2. 聖靈的能力： 

「不要醉酒，酒能使人放蕩；乃要被聖靈充滿。」（弗五18） 

A. 聖靈充滿的定義 

● 是一個命令 

● 是持續不斷的：原文是現在式 

● 是每個信徒都需要的 

B. 聖靈充滿的重要性：事奉的能力 

● 耶穌：「神怎樣以聖靈和能力膏拿撒勒人耶穌,這都是你們知道的。他周流四方,行善事

醫好凡被魔鬼壓制的人,因為神與他同在。」（徒十38） 

● 保羅 「除了基督藉我做的那些事，我什麼都不敢提，只提他藉我言語作為，用神蹟奇

事的能力，並聖靈的能力，使外邦人順服。」（羅十五18） 
 
 
 

◎ 小組討論題目 

1. 今天的信息講到聖靈要使我們得自由，你有沒有一些需要釋放或醫治的問題? 請與大家 

分享，我們可一起禱告，求讓聖靈來釋放和醫治！ 

2. 你經歷過聖靈充滿嗎? 你渴慕被聖靈充滿嗎? 花時間來禱告追求吧！ 

3. 在你的周遭有那些人需要得釋放和醫治的? （弟兄姊妹﹑家人﹑朋友…）提出名單來， 

我們一起來為他們禱告！ 
 
 
 

◎ 異象＆禱告（Work）： 

1. 為著我們自己禱告：求聖靈充滿我們，得著聖靈能力，能為主作見證﹑醫治釋放人！ 

2. 為著我們國家禱告：求聖靈充滿美國基督徒，興起教會，拯救世人！ 

3. 為世界禱告：為伊朗繼續代禱，求主藉著動蕩不安的局勢，扭轉人心來歸向主！ 
 
 
 



 

 

 

 

 

◎ 歡迎|破冰（Welcome）：【聖靈充滿事件簿】 

1. 每人分發一張紙，寫下過去一個星期中，最令你經歷聖靈臨在你生命或你被聖靈光照的

事。 

2. 寫完之後彼此分享。切忌長篇大論，要在 15 分鐘內讓組員都有機會分享。 


