












約五1-9，14
1這事以後，到了猶太人的一個節期，耶穌就
上耶路撒冷去。 2在耶路撒冷，靠近羊門有一
個池子希伯來話叫作畢士大，旁邊有五個廊
子； 3裏面躺著瞎眼的、瘸腿的、血氣枯乾的
許多病人。 4〔有古卷加：等候水動；因為有
天使按時下池子攪動那水，水動之後，誰先
下去，無論害甚麼病就痊愈了。〕 5在那裏有
一個人，病了三十八年。



6耶穌看見他躺著，知道他病了許久，就問他
說：「你要痊愈嗎？」7病人回答說：「先生
，水動的時候，沒有人把我放在池子裏；我
正去的時候，就有別人比我先下去。」 8耶穌
對他說：「起來，拿你的褥子走吧」9那人立
刻痊愈，就拿起褥子來走了。14後來耶穌在
殿裏遇見他，對他說：「你已經痊愈了，不
要再犯罪，恐怕你遭遇的更加利害。」



猶太人的三個重要節期：
逾越節、五旬節、住棚節



全世界最特別的醫院
有許多病人，卻沒有一個醫生



V3 裏面躺著瞎眼的、瘸腿的、血氣枯乾的
許多病人。 4 等候水動；因為有天使按時
下池子攪動那水，水動之後，誰先下去，
無論害甚麼病就痊愈了。



『畢士大』:
憐憫之屋House of mercy



為什麼他們不找耶穌呢？
因為他們的盼望都在那個池子
是耶穌主動找他們、關心他們



耶穌三次對他說話：
V6 你要痊癒嗎？
V8 起來，拿你的褥子走吧！
V14 你已經痊愈了，不要再犯罪，

恐怕你遭遇的更加利害。



壹、你要痊癒嗎？



壹、你要痊癒嗎？

1) 我不能 -- 失去盼望

 耶穌的話顯露那人生命的光景

 畢士大卻是最缺乏憐憫的地方



壹、你要痊癒嗎？

V7 先生，水動的時候，沒有人把我放
  在池子裏；我正去的時候，就有別
  人比我先下去。



壹、你要痊癒嗎？

2) 耶穌能—重燃盼望
路四18-19
18主的靈在我身上，因為他用膏膏我，叫我
傳福音給貧窮的人；差遣我報告：被擄的
得釋放，瞎眼的得看見，叫那受壓制的得
自由，19 報告 神悅納人的禧年。



壹、你要痊癒嗎？

2) 耶穌能—重燃盼望

 重燃得醫治的盼望

 換個新的醫治源頭

 耶穌的心、愛、渴望



貳、起來，
拿你的褥子走吧！



貳、起來，拿你的褥子走吧！

V8 起來，拿你的褥子走吧！



貳、起來，拿你的褥子走吧！

1）起來

英國司布真牧師

不是難，是不可能! 
It’s not difficult, 

it’s impossible!



貳、起來，拿你的褥子走吧！

1) 起來

     主耶穌今天給你的挑戰是什麼？ 



貳、起來，拿你的褥子走吧！

2) 走吧！

     繼續踏出信心的步伐向前走吧！



貳、起來，拿你的褥子走吧！

3) 拿起你的褥子
 為什麼他必須拿起褥子？

 這38年的褥子代表什麼？

 你的褥子是什麼？

 離棄不健康的生活、習慣或思想

 開始一個全新的生活



參、你已經痊愈了，
不要再犯罪，恐怕
你遭遇的更加利害



參、你已經痊愈了，不要再犯罪，恐怕你遭遇的更加利害

V14 後來耶穌在殿裏遇見他，
對他說：「你已經痊愈了，不要再
犯罪，恐怕你遭遇的更加利害。」



參、你已經痊愈了，不要再犯罪，恐怕你遭遇的更加利害

V14 後來耶穌在殿裏遇見他

Later Jesus found him at the 
temple and said to him…

原文是：耶穌主動去尋找他



參、你已經痊愈了，不要再犯罪，恐怕你遭遇的更加利害

你要痊癒嗎？

你想成為一個完全健康的人嗎？
Do you want to be whole? 

主耶穌想給的是:
心、靈、體的全人醫治



參、你已經痊愈了，不要再犯罪，恐怕你遭遇的更加利害

『你不要再犯罪』

不是指責人、定他的罪

乃是述說出極大的福音



參、你已經痊愈了，不要再犯罪，恐怕你遭遇的更加利害

請注意這句話前後的關連性

耶穌已替這人立下了根基，
賜他不再犯罪的理由。



參、你已經痊愈了，不要再犯罪，恐怕你遭遇的更加利害

有什麼事比癱瘓38年更糟糕？

人可能不再犯罪嗎？

不再犯罪的秘訣：
持續信靠耶穌，住在基督裡，
享受他赦罪和勝罪的恩典。



參、你已經痊愈了，不要再犯罪，恐怕你遭遇的更加利害

『無可指責』與『毫無瑕疵』的區別？



參、你已經痊愈了，不要再犯罪，恐怕你遭遇的更加利害



參、你已經痊愈了，不要再犯罪，恐怕你遭遇的更加利害

我們能活出無可指摘的生活？

起來，拿你的褥子走吧！
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