
切望神的日子來到

•經文：彼後三10-13          洛杉磯靈糧堂 葛國光牧師



「民要攻打民,國要攻打國,多處必有飢荒、地

震,這都是災難的起頭。」（太24:7-8）



彼後三10-13 

「但主的日子要像賊來到一樣。那日，天必大有響

聲廢去，有形質的都要被烈火銷化，地和其上的物

都要燒盡了。這一切既然都要如此銷化，你們為人

該當怎樣聖潔，怎樣敬虔，切切仰望神的日子來到。

在那日，天被火燒就銷化了，有形質的都要被烈火

鎔化。但我們照他的應許，盼望新天新地，有義居

在其中。」



耶和華的日子vs.主的日子

舊約先知書
（約珥、西番雅）

新約末世論
（彼得後書、啟示錄）

審判工具 外族軍隊、天災（蝗災、干旱） 烈火、超自然天災、神的直接介入

審判範圍 猶大國及地緣鄰國 全人類、地和其上的物、靈界仇敵

神的名號 萬軍之耶和華 主耶穌基督、審判的羔羊

最終結局 聖殿恢復、被擄歸回、耶路撒冷得平安
撒旦被投入火湖、新天新地、

新耶路撒冷



一﹑主的日子如何？（10）

一切被烈火鎔化



新天新地主同在



2. 要切望主再來

「但主的日子要像

賊來到一樣。…切

切仰望神的日子

來到…。」(彼後三

15-16)

•「切切仰望」：
可譯為「尋找並急
切催促」.

•「時刻的仰望」：
原文是現在分詞



你最想要得到的是？



1. 要為人「聖潔敬虔」

「那召你們的既是聖潔，你們在一切所行

的事上也要聖潔。」（彼前一15）

A.聖潔：Holy（強調行動和行為）



「言語」的聖潔

「惟獨舌頭沒有人能制伏，是

永不靜止的邪惡，充滿了害

死人的毒氣。我們用舌頭頌讚

我們的主—我們的天父，又用

舌頭詛咒照著上帝形像被造的

人。頌讚和詛咒從同一個

口出來。我的弟兄們，這是

不應該的。」（雅三8-10）

•慕安德烈 (Andrew 

Murray):「基督徒

的言語應當像聖殿裡

的祭物一樣，全然聖

潔，只為彰顯基督

的香氣。」



「行為」的聖潔

「你們要逃避淫行。

人所犯的,無論什麼罪，

都在身子以外,惟有行

淫的,是得罪自己的身

子。」（林前6:18）

「神的旨意就是要你們成

為聖潔，遠避淫行。」(帖

前4:3) 



B.敬虔

•敬虔定義：Godliness（像基督-強調內心和

生活的態度）

•操練敬虔：「你要保守你心，勝過保守一
切，因為一生的果效，是由心發出。」（箴

四23）



一生的果效是由心發出
（箴言四23）

心

事件/刺激

想法 行為 结果

家庭/社會
老我

撒旦

撒旦的權勢



Infographic of pornography use Infographic of pornography use

▪ 12-17男孩是網路
色情最大的消費

▪ 70％ 18-34歲的男

子是每月至少瀏覽
一次網路色情

▪ 1/6的婦女掙扎於
網路色情成癮

▪ 25％的網路搜尋內
容是色情

▪ 50％的牧師固定的
瀏覽網路色情

https://fherehab.com/learning/pornography-addiction-stats
https://fherehab.com/learning/pornography-addiction-stats


一生的果效是由心發出
（箴言四23）

心

事件/刺激

想法 行為 結果

晝夜默
想主話

住在主裡面
（靈修禱讀）

心意更新而变化！



思想主話:禱讀

靈修

禱讀

是

基本功

「這律法書不可離開
你的口，總要晝夜思
想，好使你謹守遵行
這書上所寫的一切話。
如此，你的道路就可
以亨通，凡事順利。」

「思想」（Hagah ）的三含意：

1. 發出低沉的聲音（Muttering）
• 操練：用嘴唇輕聲誦讀、反覆咀嚼。

2. 動物反芻的過程（Ruminating）
• 操練：將經文反覆思想、拆解、與生
活連結,直到神話語完全融入生命。

3. 全神貫注與謀劃（Plotting）
• 你的情感、理智和意志被神的話充滿。



直到主耶穌再來時候 我要走事奉的道路
窄的門 窄的路 背起我的十字架

當我走完事奉的道路 我必看見主的榮光
榮耀的主耶穌 祂必歡喜迎接我



直到主耶穌再來時候我要被興起
奔走主道路主的榮耀遮蓋全地時

我要站起來敬拜讚美
我心所渴慕的主啊 祢是全地的救主
我心所渴慕的主啊 祢是榮耀的君王
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